
Catalogue de Formation 2026
La Méduse Violette vous accompagne dans la maîtrise du storytelling immersif, de 
l'intelligence artificielle et du WEB 4.0. Explorez nos formations innovantes pour 
créer des univers narratifs éco-responsables et technologiquement avancés. 



Notre Vision : L'Innovation Responsable
La Méduse Violette se positionne à l'intersection de la créativité 
narrative et des technologies émergentes. Notre mission est de 
former les professionnels francophones aux nouveaux modes de 
narration tout en intégrant les principes d'éco-conception et de 
sobriété numérique.

Nos formations allient théorie approfondie et pratique intensive, 
permettant aux participants d'acquérir des compétences 
immédiatement applicables dans leurs projets professionnels. 
Chaque programme est conçu pour stimuler la créativité tout en 
respectant les enjeux environnementaux du numérique.

Storytelling

Narration créative et éco-conçue

Intelligence Artificielle

Maîtrise des outils IA

Réalités Étendues

Création d'univers immersifs



STORYTELLING
Maîtriser l'Art de la Narration Numérique
Le storytelling est devenu un levier stratégique incontournable pour les marques, 
entreprises et créateurs. Nos formations en narration vous permettent d'acquérir 
les techniques fondamentales du récit tout en intégrant les enjeux contemporains 
de l'éco-conception et de la responsabilité numérique.

Découvrez comment créer des histoires qui touchent émotionnellement votre public 
tout en respectant les principes de sobriété numérique. Nos programmes couvrent 
tous les aspects de la narration moderne : du pitch classique aux narrations 
transmédia, de l'écriture pour la réalité virtuelle aux scénarios interactifs.



Il était une fois le Storytelling...

1
Durée

1 jour (7h)

2
Prix

700 ¬

3
Effectif

10 places

Cette formation intensive d'une journée vous initie aux fondamentaux du storytelling tout en 
intégrant les principes d'éco-conception numérique. Parfaite pour les professionnels 
souhaitant rapidement maîtriser les techniques narratives essentielles.

Public : Professionnels de la communication, entrepreneurs, créateurs de contenu

Format : Présentiel ou distanciel

01

Questions Climatiques & 
Introduction
QCM d'évaluation sur les enjeux 
environnementaux, découverte des 
fondamentaux du storytelling et atelier 
pratique de création de pitch

02

Sobriété Numérique
Ancrage des notions narratives et exploration 
approfondie de l'éco-conception dans les 
médias numériques

03

Éco-conception Pratique
Validation des acquis et cours détaillé sur 
l'intégration de l'éco-conception dans les 
stratégies de communication

04

Application Professionnelle
Mise en pratique dans un projet personnel ou professionnel avec 
création d'un média interactif narratif

05

Pitch Final
Présentation orale des projets devant le groupe pour développer vos 
compétences de communication impactante



Storytelling & Éco-conception : Nouvel Engagement 
des Entreprises
Cette formation de 6 jours s'adresse spécifiquement aux chefs d'entreprise 
souhaitant intégrer une stratégie narrative responsable dans leur communication. 
Dans un contexte où les consommateurs sont de plus en plus sensibles aux 
engagements environnementaux, cette formation vous permet de maîtriser les 
techniques de storytelling tout en adoptant une démarche éco-responsable.

Vous apprendrez à développer des contenus cross-média et transmédia qui 
résonnent avec les valeurs de votre public tout en minimisant l'impact 
environnemental de votre communication digitale. Le programme couvre l'ensemble 
du processus créatif, de la conception narrative à la production de contenus 
responsables.

Formation Intensive

Durée : 6 jours (42h)

Prix : 3 500 ¬

Effectif : 10 places

Public : Chefs d'entreprise et dirigeants

Fondements Narratifs
Storytelling, cross-media, transmédia et 
sensibilisation aux enjeux climatiques

Numérique Responsable
Impact environnemental du digital, 
stratégies éco-conçues et rédaction 
professionnelle

Pratique Avancée
Indicateurs de mesure, outils d'évaluation 
et création de contenus durables

Médias Interactifs
Narration immersive, réseaux sociaux et réalité augmentée 
appliquée

RSE & Projet Final
Responsabilité sociale, gestion de projet transmédia et validation 
des acquis



Introduction à l'IA pour les Nouvelles Écritures
Cette formation approfondie de 20 jours explore l'intersection 
fascinante entre l'intelligence artificielle et la création narrative. 
Destinée aux professionnels de l'audiovisuel, elle vous permet de 
maîtriser les outils d'IA générative pour révolutionner vos processus 
créatifs.

Vous découvrirez comment l'IA transforme l'écriture de scénarios, la 
génération de dialogues interactifs et la création de récits immersifs. 
Le programme combine théorie mathématique, pratique technique et 
réflexion éthique pour vous permettre d'exploiter pleinement le 
potentiel de l'IA narrative.

1Jours 1-2
Histoire de l'IA et impact sur la narration

2 Jours 3-4
Concepts mathématiques fondamentaux

3Jours 5-6
Algorithmes de génération de texte

4 Jours 7-8
Applications créatives de l'IA

5Jours 9-10
Scénarios interactifs et dialogues

6 Jours 11-12
Traitement du langage naturel

7Jours 13-14
Vision par ordinateur créative

8 Jours 15-16
Éthique et implications narratives

9Jours 17-20
Projets pratiques et évaluation

Durée : 20 jours (140h) | Prix : Sur devis selon niveau | Effectif : 8 places | Public : Professionnels audiovisuels



Formations Narratives Spécialisées

Récit en Réalité Virtuelle
10-15 jours adaptables " Sur 
devis

Maîtrisez les techniques 
narratives spécifiques à la VR : 
conceptualisation immersive, 
scénographie spatiale, 
gamedesign et écriture pour 
environnements 360°. Formation 
destinée aux professionnels de 
l'audiovisuel souhaitant créer des 
expériences narratives en réalité 
virtuelle.

Narrative Design & Jeu 
Vidéo
10 jours adaptables " Sur devis

Explorez l'histoire et les 
méthodologies du narrative 
design dans le jeu vidéo. 
Apprenez à créer des systèmes 
narratifs interactifs en maîtrisant 
les relations entre gameplay, 
level-design et structure 
narrative. Formation incluant 
ateliers pratiques intensifs.

Adapter en Scénario
15 jours " Sur devis

Transformez romans, séries ou 
jeux vidéo en scénarios 
cinématographiques. Maîtrisez 
les théories d'adaptation, la 
décomposition d'Suvres 
originales et les techniques de 
transposition narrative entre 
différents médias.

Livre Audio & Scénario
15 jours " Sur devis

Découvrez les spécificités de 
l'écriture pour l'audio : design 
sonore, narration auditive, 
spatialisation et intégration de 
l'IA. Formation incluant un stage 
pratique en studio pour une 
expérience professionnelle 
complète.



INTELLIGENCE 
ARTIFICIELLE
Maîtriser les Outils de Demain
L'intelligence artificielle transforme radicalement nos modes de travail et de 
création. Nos formations en IA vous permettent de comprendre ces technologies 
émergentes et de les intégrer efficacement dans votre pratique professionnelle, 
qu'elle soit créative, pédagogique ou entrepreneuriale.

Du niveau débutant aux applications avancées, nos programmes couvrent tous les 
aspects de l'IA contemporaine : outils conversationnels, génération de contenu, 
éthique et responsabilité, applications métier. Chaque formation allie théorie solide 
et pratique intensive pour une montée en compétence rapide et durable.



L'IA dans la Vie Professionnelle des Dirigeants

3
Jours de formation

Programme intensif et pratique

2100¬
Investissement

Formation complète clé en main

8
Places disponibles

Groupes restreints pour un suivi personnalisé

Cette formation de 3 jours s'adresse spécifiquement aux CEO et directeurs 
d'entreprise souhaitant comprendre et maîtriser les applications concrètes de 
l'intelligence artificielle dans leur organisation. Vous découvrirez comment l'IA peut 
transformer vos processus métier, optimiser la prise de décision et créer de 
nouvelles opportunités stratégiques.

Le programme couvre les fondamentaux théoriques de l'IA, une découverte pratique 
des principaux outils (ChatGPT, Midjourney, Microsoft Copilot), et une réflexion 
approfondie sur les implications éthiques et les évolutions futures. Formation 
disponible en présentiel ou distanciel selon vos contraintes.

Introduction IA
Histoire, machine learning et applications 
pratiques professionnelles et personnelles

Outils Pratiques
ChatGPT, Midjourney, Copilot : sessions 
pratiques et création de contenus

Éthique & Futur
Implications éthiques, Test de Turing et 
préparation aux évolutions technologiques



Parcours IA : Du Débutant au Professionnel

IA pour les Débutants
3 jours (21h) " 2 100 ¬

Formation complète couvrant l'historique de l'IA, les concepts 
mathématiques fondamentaux, les algorithmes de génération de 

texte, et les applications pratiques dans la création narrative. Vous 
explorerez les systèmes de dialogues interactifs, le traitement du 

langage naturel, la vision par ordinateur et les enjeux éthiques. 
Programme incluant des projets pratiques pour développer vos 

propres histoires interactives.

Historique et impact de l'IA sur la narration

Fondements mathématiques appliqués

Génération de texte et modèles de langage

Création de scénarios interactifs

Analyse de sentiments et NLP avancé

Vision par ordinateur créative

Éthique et responsabilité narrative

Projets pratiques et développement d'histoires

Acculturation aux IA
3 jours (21h) " 2 100 ¬

Programme d'acculturation complet pour tous publics : 
enseignants, artistes, développeurs. Découvrez les fondements 
théoriques et historiques des intelligences artificielles, explorez les 
IA conversationnelles en pratique (GPT-3, GPT-4), et apprenez à 
intégrer l'IA dans vos pratiques pédagogiques. Formation incluant 
une réflexion approfondie sur l'éthique et les biais potentiels des 
systèmes d'IA.

Fondements et histoire de l'IA

Modèles neuronaux et architectures

Concepts philosophiques et éthiques

NLP et IA conversationnelles

Comparaison GPT-3 vs GPT-4

Applications pédagogiques concrètes

Éthique et biais algorithmiques

Cas pratiques linguistiques et pédagogiques



IA Appliquée : Créativité et Marketing

IA & Processus Créatif
3 jours (21h) " 2 100 ¬ " 8 places

Plongez dans l'utilisation créative de l'IA pour la production de 
contenus multimédias. Cette formation explore en profondeur les 
applications de l'IA dans la création textuelle (NLP, NLG), visuelle 
(CNN, GAN, DALL-E), audiovisuelle (Sora, génération audio) et la 
customisation de modèles pour vos besoins spécifiques.

Narration par IA

Techniques de création de récits assistés par IA et technologies 
sous-jacentes

Création Visuelle

Génération et édition d'images avec CNN, GAN et DALL-E

Production Audiovisuelle

Création de vidéos et contenus audio avec Sora et outils 
génératifs

Customisation IA

Développement de modèles personnalisés pour tâches créatives 
spécifiques

IA & Marketing Digital
3 jours (21h) " 2 000 ¬ " 10 places

Découvrez comment l'intelligence artificielle révolutionne le 
marketing digital. Cette formation vous enseigne les méthodologies 
de veille marketing stratégique, la création de personas data-driven, 
la fixation d'objectifs SMART et l'utilisation concrète de l'IA pour 
optimiser la relation client et les performances marketing.

1 Veille Marketing Stratégique

Méthodologies et outils pour organiser une veille efficace et 
exploiter les données de marché

2 Personas & Segmentation

Création de personas détaillés et utilisation dans la stratégie 
marketing

3 Objectifs & IA Marketing

Méthodologie SMART et applications de l'IA dans la gestion 
de la relation client



Formation IA des Enseignants
Cette formation de 3 jours est spécifiquement conçue pour équiper les enseignants avec 
les compétences nécessaires pour intégrer efficacement l'intelligence artificielle dans leurs 
pratiques pédagogiques. Le programme combine fondements théoriques, découverte 
d'outils pratiques et développement de ressources pédagogiques innovantes.

Vous apprendrez à maîtriser le prompt engineering pour optimiser l'utilisation des outils IA, 
à créer des scénarios pédagogiques enrichis, et à développer des fiches-outils destinées à 
vos étudiants. La formation inclut des ateliers pratiques par spécialité et des sessions de 
partage d'expériences entre pairs.

01

Fondamentaux Théoriques

Histoire, principes et applications 
sectorielles de l'IA

02

Prompt Engineering

Maîtrise des techniques de formulation et 
découverte d'outils

03

Démonstrations Pratiques

Cas d'usage réels et partage de projets 
pédagogiques

04

Ateliers Spécialisés

Développement de scénarios par discipline 
en petits groupes

05

Création de Ressources

Élaboration de fiches-outils et projets d'intégration pédagogique

Informations Pratiques

Durée : 3 jours (21h)

Prix : 2 100 ¬

Effectif : 12 places

Public : Enseignants tous niveaux

Format : Présentiel ou distanciel



CRÉATION D'UNIVERS
Concevoir des Expériences Immersives
La création d'univers immersifs représente l'avenir de la narration et de 
l'expérience utilisateur. Nos formations en création d'univers vous permettent de 
maîtriser les technologies de réalité étendue (XR), les moteurs de jeu temps réel, et 
les techniques de conception d'expériences multisensorielles.

De la réalité virtuelle à la réalité augmentée, en passant par la photogrammétrie et 
l'audio spatial, nos programmes couvrent l'ensemble de l'écosystème de création 
immersive. Vous apprendrez à concevoir des univers cohérents, à développer des 
narrations spatiales et à créer des expériences qui engagent tous les sens de vos 
utilisateurs.



Formation Créateur d'Univers
Immersion & Changement Social
Explorez comment les technologies immersives favorisent le 
changement social. Étudiez l'intersection entre technologie, 
humanité et avenir du cinéma interactif. Réflexion approfondie 
sur l'écologie, l'inclusivité et l'éthique dans la création 
d'expériences immersives.

Fondamentaux de Création Immersive
Maîtrisez les techniques de production pour VR, AR et réalité 
mixte. Apprenez à utiliser les moteurs de jeu et le son 
immersif. Participez à des masterclasses et analysez des cas 
pratiques internationaux d'excellence créative.

Récit & Nouvelles Narrations
Comprenez les dynamiques de l'interaction narrative 
immersive. Analysez l'impact de la XR sur la narration 
contemporaine. Explorez l'avenir des récits avec l'intégration 
de l'intelligence artificielle générative.

Audio 3D & Expérience Sensorielle
Découvrez les formats audio spatiaux et la spatialisation 
sonore. Initiez-vous à l'audiologie de l'oreille humaine. 
Perfectionnez vos techniques d'écoute et programmation sous 
Pure Data pour créer des ambiances immersives.

Gestion de Projet Immersif
Concevez des univers complets en VR et réalité étendue. 
Intégrez des éléments scénographiques multisensoriels. 
Réfléchissez aux messages à transmettre et aux stratégies de 
guidage des utilisateurs dans l'espace virtuel.

Pratique Unreal Engine
Maîtrisez les fondements de la création VR avec Unreal 
Engine. Techniques avancées pour la visualisation 
architecturale et la réalité augmentée. Approfondissement des 
concepts d'interactivité en AR.

Durée : 3 jours (21h) " Prix : 2 100 ¬ " Effectif : 10 places " Public : Créatifs, producteurs, réalisateurs, développeurs, cinéastes, 
superviseurs VFX



Réalités Étendues (XR) : Maîtrise Complète
Cette formation intensive de 16 jours offre une immersion complète dans l'univers des réalités étendues. Destinée aux professionnels du 
marketing, de la communication, de l'audiovisuel et des industries culturelles créatives, elle couvre l'ensemble du spectre XR : réalité 
augmentée, réalité virtuelle et réalité mixte.

Découverte XR

Définitions RA/VR/RM, historique et tendances actuelles du 
marché

Storytelling Immersif

Storyliving, neurosciences et gamification narrative

Réalité Augmentée

Principes techniques, cas d'usage et applications 
sectorielles

Réalité Virtuelle

Technologies VR code et no-code, interactions 
immersives

Réalité Mixte

Caractéristiques RM, spécificités et comparaison 
RA/VR

Conception Immersive

Méthode exclusive La Méduse Violette, études de cas

Expérimentation

Films 360°, environnements 3D temps réel, ateliers RA

Compétences Développées
Compréhension approfondie des technologies XR et de leurs 
applications métier

Maîtrise des techniques de storytelling immersif et de création 
d'expériences engageantes

Capacité à concevoir et développer des projets XR de bout en 
bout

Compétences pratiques sur les outils de développement XR (code 
et no-code)

Connaissance des neurosciences appliquées aux expériences 
immersives

Expertise en gamification et mécaniques d'engagement

Durée : 16 jours (112h)

Prix : Sur devis selon niveau

Effectif : 8 places



Unreal Engine & Aximmetry
Formation technique intensive de 7 jours pour maîtriser Unreal Engine 5 et 
son intégration avec Aximmetry. Ce programme est conçu pour vous 
permettre de créer des environnements virtuels professionnels temps réel, 
avec un projet fil rouge : un environnement forestier avec animaux terrestres 
animés.

Vous apprendrez à naviguer dans l'interface Unreal, à créer des scènes 
complexes, à gérer les matériaux et l'éclairage, à développer des blueprints 
pour l'interactivité, et à animer vos environnements. L'intégration avec 
Aximmetry vous permettra de créer des expériences de réalité augmentée 
broadcast professionnelles.

1
Bases Unreal

Interface, scènes, assets, lumières, matériaux, blueprints

2
Aximmetry

Intégration Unreal-Aximmetry, interactions temps réel

3
Animation

Sequencer, state machines, IA comportementale

4
Effets VFX

Niagara, particules, asset store, déclencheurs

Informations Formation

Durée : 7 jours (49h)

Prix : 5 000 ¬

Effectif : 8 places

Projet : Environnement forestier avec animaux 
animés

Niveau : Débutant à intermédiaire



Jumeau Numérique & Photogrammétrie
Cette formation de 2 jours explore les technologies de 
photogrammétrie et de création de jumeaux numériques. Vous 
apprendrez à capturer des objets et environnements réels pour les 
transformer en modèles 3D haute fidélité, ouvrant des possibilités 
infinies pour la préservation patrimoniale, la création artistique et les 
expériences métaverse.

Module 1 : Fondements & Pratique

Introduction aux principes techniques de la photogrammétrie

Présentation des équipements et logiciels professionnels

Discussion sur les applications contemporaines

Atelier pratique : Réalisation d'un clone numérique complet

Capture de données sur le terrain et traitement

Module 2 : Applications Avancées

Techniques avancées de capture et optimisation

Création d'objets interactifs pour environnements virtuels

Introduction aux galeries virtuelles pour le métaverse

Étude de cas : projets artistiques et muséaux

Atelier pratique : Projet d'innovation intégrant digital twin et 
galerie virtuelle

Durée : 2 jours (14h) " Prix : 1 400 ¬

Public : Entrepreneurs, institutions, artistes

Effectif : 8 places



Audio Immersif : Son Spatial 3D

Formation Intensive

Durée : 4 jours (28h)

Prix : 3 000 ¬

Effectif : 8 places

Public : Sound designers, ingénieurs son, 
compositeurs, musiciens

L'audio immersif est une dimension essentielle des expériences XR et des créations 
multimédias contemporaines. Cette formation de 4 jours vous permet de maîtriser 
les techniques de spatialisation sonore, de prise de son immersive et de diffusion 
audio 3D pour créer des environnements sonores captivants.

Vous explorerez la perception auditive humaine, les caractéristiques des sources et 
espaces sonores, l'historique des formats immersifs, et les techniques 
professionnelles de capture et de mixage spatial. La formation inclut des travaux 
pratiques intensifs avec des outils professionnels et des sessions de sonorisation 
live.

Perception Sonore

Oreille humaine, traitement des 
informations spatiales

Espaces Acoustiques

Sources sonores, formats immersifs 
historiques

Prise de Son Immersive

Techniques de capture, synthèse de 
champs sonores

Diffusion Professionnelle

Acoustique, technologies, signal 
analogique/numérique

Pratique Intensive

Mixage, sonorisation live, expériences Unreal



Investir dans Votre Avenir Créatif
Choisir une formation à La Méduse Violette, c'est investir dans votre développement professionnel et créatif. Nos programmes sont conçus pour 
vous offrir des compétences immédiatement applicables, une compréhension approfondie des technologies émergentes, et un réseau de 
professionnels partageant votre passion pour l'innovation narrative et technologique.

95%

Taux de Satisfaction
Des participants recommandent nos 

formations

87%

Mise en Application
Utilisent les compétences acquises dans les 3 

mois

100%

Pratique Intensive
De nos formations incluent des ateliers 

pratiques

Pédagogie Active

Nos formations privilégient l'apprentissage 
par la pratique. Chaque concept théorique 
est immédiatement appliqué dans des 
exercices concrets et des projets réels, 
garantissant une acquisition durable des 
compétences.

Expertise Reconnue

Notre équipe de formateurs combine 
expertise technique pointue et expérience 
terrain. Tous sont des professionnels actifs 
dans leurs domaines, garantissant des 
formations ancrées dans les réalités du 
marché.

Innovation Continue

Nous mettons constamment à jour nos 
programmes pour intégrer les dernières 
avancées technologiques et les meilleures 
pratiques du secteur, vous assurant une 
formation toujours à la pointe.



Contactez-Nous

Vous Désirez une Formation Personnalisée ?
Contactez-nous pour obtenir un devis sur mesure et répondre à 
toutes vos questions. Nous sommes à votre écoute pour concevoir la 
formation qui correspond parfaitement à vos besoins et objectifs 
professionnels.

Formation & Renseignements

Olivia PAPINI

olivia.papini@la-meduse-violette.com

Référent Handicap

Accompagnement personnalisé

olivia.papini@la-meduse-violette.com

Coordonnées

la-meduse-violette.com

Téléphone : +33 6 67 79 96 08

Nous nous engageons à vous répondre dans les 48 heures et à 
construire avec vous un parcours de formation adapté à vos enjeux. 
Toutes nos formations peuvent être personnalisées en durée, 
contenu et format selon vos besoins spécifiques.

mailto:olivia.papini@la-meduse-violette.com
mailto:olivia.papini@la-meduse-violette.com
https://la-meduse-violette.com/

